
 

    Ãåìîððàãè÷åñêèé ìèêðîòðîìáîâàñêóëèò (ÃÌÂ) - øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå 

çàáîëåâàíèå,  ïàòîãåíåç êîòîðîãî ñâÿçàí ñ ïîâðåæäàþùèì âîçäåéñòâèåì 

ðàñòâîðèìûõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ è êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû êîìïëåìåíòà íà 

ýíäîòåëèé ñîñóäîâ ñ ïîñëåäóþùåé àêòèâàöèåé ñèñòåìû ãåìîñòàçà è 

ìèêðîòðîìáîîáðàçîâàíèåì. Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ÃÌÂ îòíîñèòñÿ ê

 èììóíîêîìïëåêñíûì çàáîëåâàíèÿì.

      Ïàòîãåíåç. Èììóííûå êîìïëåêñû íåïðåðûâíî îáðàçóþòñÿ â ýêâèìîëÿðíîì 

ñîîòíîøåíèè â çäîðîâîì îðãàíèçìå, íî îíè ïðåöèïèòèðóþò è ýëèìèíèðóþòñÿ èç 

êðîâîòîêà ôàãîöèòèðóþùèìè êëåòêàìè. Ðàñòâîðèìûå öèðêóëèðóþùèå èììóííûå 

êîìïëåêñû âîçíèêàþò â óñëîâèÿõ ïðåîáëàäàíèÿ àíòèãåíà. Â ýòîì ñëó÷àå 

îáðàçóþòñÿ íèçêîìîëåêóëÿðíûå èììóííûå êîìïëåêñû, êîòîðûå íå ïîäâåðãàþòñÿ 

ôàãîöèòîçó, àêòèâèðóþò êîìïëåìåíò ïî àëüòåðíàòèâíîìó ïóòè, ïîâðåæäàþò 

ýíäîòåëèé, âåäóò ê ðàçâèòèþ ìèêðîòðîìáîâàñêóëèòà.  Èçâåñòíî, ÷òî ìåæäó 

òðîìáîöèòàìè è ñîñóäèñòîé ñòåíêîé èìååòñÿ òåñíàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñâÿçü, à 

ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëèÿ â çîíå ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðèâîäèò ê àäãåçèè è àãðåãàöèè 

òðîìáîöèòîâ ñ ïîñëåäóþùèì îòäåëåíèåì ôîñôîëèïèäíûõ ìèêðîâåçèêóë îò 

òðîìáîöèòàðíîé ìåìáðàíû è àêòèâàöèåé íà èçìåíåííîé òðîìáîöèòàðíîé 

ìåìáðàíå ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ. Ýòè ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû òàêæå ìîãóò âåñòè 

ê îáðàçîâàíèþ ìèêðîòðîìáîâ, íàðóøåíèþ êðîâîòîêà â çîíå ìèêðîöèðêóëÿöèè. 

       Ïîðàæåíèå ñîñóäèñòîé ñòåíêè èììóííûìè êîìïëåêñàìè è àêòèâèðîâàííûìè 

êîìïîíåíòàìè êîìïëåìåíòà ïðèâîäèò ê ðàçëè÷íûì íàðóøåíèÿì ñèñòåìû 

ãåìîñòàçà. Ïðè ÃÌÂ ïîâûøàåòñÿ ñîäåðæàíèå ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà, ÷òî 

ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâðåæäåíèè ýíäîòåëèÿ. Ïîâûøåíà ñïîíòàííàÿ àãðåãàöèÿ 

òðîìáîöèòîâ.  Íàêëîííîñòü ê ãèïåðêîàãóëÿöèè ïðè ÃÌÂ ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ó 

ýòèõ áîëüíûõ òðîìáèíåìèè, ÷òî äîêóìåíòèðóåòñÿ ïîëîæèòåëüíûìè 

ïàðàêîàãóëÿöèîííûìè òåñòàìè è ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÐÔÌÊ â ïëàçìå è ñûâîðîòêå. 

Â ðÿäå ñëó÷àåâ, âñëåäñòâèå âûðàæåííîé ãèïåðêîàãóëÿöèè, èìååòñÿ ñíèæåíèå 

óðîâíÿ àíòèòðîìáèíà III, îäíàêî â áîëüøèíñòâå ñâî¸ì ýòî ñíèæåíèå 

êðàòêîâðåìåííî. Î÷åíü ÷àñòî âîçíèêàþò íàðóøåíèÿ ôèáðèíîëèçà. 

       Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ âîçíèêàþò âñëåäñòâèå äåçîðãàíèçàöèè 

ñîñóäèñòîé ñòåíêè è ëîêàëüíîãî ìèêðîòðîìáîîáðàçîâàíèÿ â ìèêðîñîñóäàõ êîæè, 

ñóñòàâîâ, ïî÷åê è âèñöåðàëüíûõ îáîëî÷åê êèøå÷íèêà è äð. Ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü 

ñëåäóþùèå îñíîâíûå ñèíäðîìû ÃÌÂ: êîæíûé, ñóñòàâíîé, àáäîìèíàëüíûé, 

ïî÷å÷íûé. Âñå ïåðå÷èñëåííûå ñèíäðîìû ìîãóò êîìáèíèðîâàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. Ïî 

òå÷åíèþ ðàçëè÷àþò îñòðûå ôîðìû, õðîíè÷åñêèå è ðåöèäèâèðóþùèå. Îñîáî 

ñëåäóåò îòìåòèòü çëîêà÷åñòâåííûé, ìîëíèåíîñíûé ÃÌÂ, êîòîðûé ïðîòåêàåò ñ 

ïîðàæåíèåì ïî÷åê ïî òèïó îñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà. 
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