
Ñâ¸ðòûâàíèå âíóòðèñîñóäèñòîå äèññåìèíèðîâàííîå

Äèññåìèíèðîâàííîå âíóòðèñîñóäèñòîå ñâ¸ðòûâàíèå (ÄÂÑ)  ýòî ñèíäðîì, 
îñëîæíÿþùèé òå÷åíèå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé è õàðàêòåðèçóþùèéñÿ 
îáðàçîâàíèåì ôèáðèíà è ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ â êðîâè, à òàêæå 
ïîòðåáëåíèåì ôàêòîðîâ ñâ¸ðòûâàíèÿ, àíòèêîàãóëÿíòîâ è òðîìáîöèòîâ ñ 
ðàçâèòèåì ãåìîððàãè÷åñêîãî èëè (ðåæå) òðîìáîòè÷åñêîãî ñèíäðîìîâ. 

Êëàññèôèêàöèÿ 

Ïî òå÷åíèþ ðàçëè÷àþò îñòðîå è ïîäîñòðîå òå÷åíèå ÄÂÑ. Ñîñòîÿíèå, íàçûâàåìîå 

õðîíè÷åñêèì ÄÂÑ, ìàëîèíòåðåñíî, ïîñêîëüêó íå òðåáóåò êàêîé-ëèáî ñåðü¸çíîé 

ñïåöèàëüíîé êîððåêöèè, íî íåîáõîäèìà òåðàïèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. 

Ýòèîëîãèÿ 

ÄÂÑ-ñèíäðîì ðàçâèâàåòñÿ ïðè: âñåõ âèäàõ øîêà; îòñëîéêå ïëàöåíòû; ýìáîëèè 

îêîëîïëîäíûìè âîäàìè; ÷àñòî ïîñëå êðèìèíàëüíûõ àáîðòîâ, îñîáåííî âî II 

òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè, îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ; ëåéêîçàõ; êðîâîïîòåðå; 

æèðîâîé ýìáîëèè; îæîãàõ è îáìîðîæåíèÿõ; òðàâìàõ è ðàíåíèÿõ; ãåìîëèòèêî-

óðåìè÷åñêîì ñèíäðîìå; èíôåêöèîííûõ è îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ.

Íàèáîëåå òÿæåëî ïðîòåêàþò àêóøåðñêèå ÄÂÑ.

Ïàòîãåíåç 

Îñíîâîé ïàòîãåíåçà ÄÂÑ ÿâëÿåòñÿ ïîòðåáëåíèå ôàêòîðîâ ñâ¸ðòûâàíèÿ è 
òðîìáîöèòîâ ïðè ÄÂÑ îáóñëàâëèâàåò òåíäåíöèþ ê êðîâîòî÷èâîñòè. Áëîêàäà 
ìèêðîöèðêóëÿöèè â îðãàíàõ äåïîçèòàìè ôèáðèíà âûçûâàåò ïîëèîðãàííóþ 
íåäîñòàòî÷íîñòü.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà 

Äîìèíèðóþò ñèìïòîìû îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Î÷åíü ÷àñòûì ïðîÿâëåíèåì 
ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåííàÿ êðîâîòî÷èâîñòü âñëåäñòâèå ïîòðåáëåíèÿ ôàêòîðîâ 
ñâ¸ðòûâàíèÿ è òðîìáîöèòîâ. Ðàçâèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ 
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè â îðãàíàõ è òêàíÿõ (àêðîöèàíîç îäûøêà, õðèïû â 

ë¸ãêèõ, òàõèïíîý, ñïóòàííîå ñîçíàíèå è äåçîðèåíòàöèÿ, îëèãóðèÿ, àíóðèÿ). 

Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ 

Äëÿ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè è îöåíêè äèíàìèêè ÄÂÑ-ñèíäðîìà íàèáîëåå 

âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò: 

a) îïðåäåëåíèå àêòèâàöèè êîàãóëÿöèè (óðîâåíü ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-

ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ; îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ â ïëàçìå ôèáðèíîïåïòèäà À; 

ôðàãìåíòà ïðîòðîìáèíà 1+2; òðîìáèí-àíòèòðîìáèíîâîãî êîìïëåêñà); 

á) îïðåäåëåíèå ïîòðåáëåíèÿ êîàãóëÿöèîííûõ ôàêòîðîâ, àíòèêîàãóëÿíòîâ è 
òðîìáîöèòîâ (êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ; ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ; óðîâåíü ïðîòåèíà 
C, àíòèòðîìáèí III; ïëàçìèíîãåí; ôèáðèíîãåí)

Òå÷åíèå è ïðîãíîç

Çàâèñèò îò òÿæåñòè è âèäà îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, âûçâàâøåãî ðàçâèòèå ÄÂÑ 

(íàèáîëåå òÿæåëî ïðîòåêàåò àêóøåðñêèé ÄÂÑ, ïîýòîìó íàèìåíåå ïðîãíîç ïðè ýòîì 

âàðèàíòå òå÷åíèÿ ìåíåå áëàãîïðèÿòíûé).
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